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SCHWIMMEN WANDERN

TURNGEMEINDE NACHRICHTEN

Berichte dber turnerische Arbeit, tiber Ereignisse und Vorhaben im
Vereinsleben der Turngemeinde Schdtmar von 1863 e.V.

Mitglied des Westfalischen und des Deutschen Turnerbundes,
des FuBball- und Leichtathletikverbandes Westfalen e.V., des
Schwimmverbandes Nordrhein-Westfalen, des Westdeutschen
Handballverbandes von Nordrhein-Westfalen, der Leichtathletik-
gemeinschaft(LG)Bad Salzuflen und des Deutschen Kanuverbandes,
KV Nordrhein-Westfalen e.V.
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NORDIC WALKING

Turngemeinde Schdtmar von 1863 e. V.
Postfach 3410, 32078 Bad Salzuflen
Agentur Waldmeister

Annika Reipke

Tel.: 05222 5808755

E-Mail: info@agentur-waldmeister.de
die jeweiligen Verfasser der Berichte

2 Mal im Jahr

jeweils ca. 1500 Exemplare pro Ausgabe
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// RADELN

VERSTARKUNG GESUCHT

Hallo zusammen, am 2. April 2023
starten wir in unsere 9. Saison
und wir haben schon sehr viel er-
lebt und gesehen.

Verletzungsbedingt bin ich das letzte Jahr
leider haufiger ausgefallen, aber dieses Jahr
starten wir wieder voll durch. Ich habe schon

wieder einige neue Ziele im Kopf und freue
mich auf das, was da so kommt.

Leider hat sich unsere Gruppe aus verschiedenen Griinden in den letzten 2-3 Jahren etwas dezimiert. Wir wiir-
den uns daher Uber frisches Blut beim gemeinsamen, sonntéaglichen Radeln freuen.

Wir sind zurzeit zwar nur E-Biker, freuen uns aber auch liber jeden anderen, der gerne durch die Natur mitradeln
mochte. Wir fahren moderat und machen geniigend Pausen. Fiir uns ist der Weg das Ziel ...

Gestartet wird in der Sommerzeit jeden 1. und 3. Sonntag im Monat um 10.00 Uhr am Markt in Schétmar. Auf
einen Fahrradhelm legen wir wert.

Also traut euch!
GruB Volker
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DER MOBILE ﬁ

SPEZIALIST

Mobil: 0173/1012142 - www.pcspezialist-badsalzuflen.de
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// RADELN

ANSPRECHPARTNER

Volker Emaas
Telefon 05222 2816041

TRAINING

Gestartet wird in der Sommerzeit
jeden 1. und 3. Sonntag im

Monat um 10.00 Uhr am Markt in
Schotmar.
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. MARKANT MARKT
_ Hof |
E Der Markt fir gutes Essen und Trinken mit ausgewahlten

f regionalen Artikeln, frischen Fleisch-, Wurst- und Kasewaren

sowie bewahrten Marken zu tollen Angebotspreisen.

Obst & Gemuse

Markant Markt Hofmann - Hauptstral3e 39 . 32107 Bad Salzuflen-Holzhausen

Wir sind Montag bis Samstag von 7-21 Uhr fur Sie da
Servicetelefon: 05222 - 28 90 15

info@markant-hofmann.de - - www.markant-hofmann.de
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. /7 HERBSTWANBBRUNG , 57

HIMMELFAHRTSWANDERUNG

WIRD ZUR HERBSTWANDERUNG

Bei wechselhaftem Herbst-
wetter fand in diesem Jahr
erstmalig eine Herbstwan-
derung der TG statt.
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Am 10.09.2022, ein Samstagvormittag, traf sich eine Gruppe von ca.
30 wanderfreudigen um 10 Uhr auf dem Parkplatz des Schulzentrums
.Lohfeld”. Unter die altbekannten Gesichter mischten sich zwei Fa-
milien, sodass wir drei Kinder im Alter von 4, 7 und 11 Jahren dabei
hatten.

Nach einer BegriiBung durch Detlev Siewert machte sich die Wan-
dergruppe, unter der Leitung von Klaus Goebel, auf den Weg in Rich-
tung ,Asenberg”. Die Route fiihrte uns durch den Wald weiter zum
Kurpark. Nach einer kurzen Verschnaufpause am Reh - Gehege ging
es vorbei am Vita Sol zum Obernberg. Am Wald angelangt, teilte sich
die Gruppe. Die Kinder und die altesten dieser Aktiven nahmen den
direkten Waldweg, diejenigen mit noch etwas mehr Ausdauer liefen
noch eine kleine Zusatzrunde bis zum Ziel. Um dem jiingsten Wande-
rer die letzten Meter zu versiiBen, sammelten die Kinder kleine und
auch groBere Stocke. Diese legten sie den langsameren Damen als
Wegweiser in Form eines Pfeiles auf den Waldboden. ,Damit sie sich
nicht verlaufen!”

Nach ca. 2 Stunden erreichten alle das Gelande der Salzufler Schiit-
zen. Hier wurden sie bereits mit Speis und Trank erwartet.

Auch der kurze Regenschauer konnte das gemiitliche Beisammen-
sein nicht storen, schlieBlich sind Sportler nicht aus Zucker! Unter
Regenschirmen und Dachern wurde weiter gegessen, ausgehalten
und sich erholt!

Und so lieBen wir den Nachmittag gemiitlich ausklingen, mit lecke-
rem Essen, Getranken, netten Gesprachen und kleinen Spielen fir
die Kinder.



Unser Dank gilt der Schiitzengesellschaft
von Bad Salzuflen fiir die fiir uns zur
Verfligung gestellten Moglichkeiten.

Ihr habt ein ganz tolles Gelande!

AuBerdem bedanken wir uns
ganz herzlich bei unseren zwei
~Super-Griller” Ralf und Uli. Die
Wirstchen und Steaks waren
wieder mal Weltklasse!

Auch allen anderen helfenden
Handen vor Ort sagen wir ,danke

]

Die Herbstwanderung soll nun To-
nus gemaB immer am 2. Wochenende
im September stattfinden und 16st die

m

/1 HERBSTWANDERUNG

Himmelfahrtswanderung ab. Ob wir dann den
Samstag oder vielleicht doch eher den Sonn-
tag bevorzugen, miissen wir noch einmal
Uberdenken. Wir wiirden uns natdrlich
wiinschen, mehr Teilnehmer anzulo-
cken, vor allem auch Familien und alle
anderen TGler! Ideen fiir weitere Aus-

flige stehen schon.

Zukinftig moéchten wir an jedem 2.

Samstag im September eine Herbst-

wanderung anbieten. Wir hoffen auf

eine rege Beteiligung in den kommen-

den Jahren und freuen uns schon jetzt auf

die nachste Herbstwanderung im Septem-
ber 2023.
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IMMER SCHLAGKRAFTIG
AM BALL - HOCKEY!

Du hast Interesse an einem vielseitigen Sport? Du magst es
im Team zusammenzuspielen? Und du schreckst nicht da-
vor zurlick, dein Geschick mit einem Schlager am Ball unter
Beweis zu stellen?

Dann ist Hockey vielleicht genau die richtige Sportart flir Dich. Denn Hockey ver-
langt von Dir koordinativ und konditionell so einiges ab.

Dass der Sport Hockey durchaus interessant ist, zeigt die seit einigen Monaten er-
freulicherweise zu verzeichnende positive Entwicklung bei den Teilnehmerzahlen.
Wenn Du interessiert bist, schau doch einfach bei einem unserer wéchentlich statt-
findenden Trainingseinheiten (Samstags von 11-13 Uhr) vorbei.

Je nach Jahreszeit wird drinnen in der Sporthalle (Wintersaison zw. Herbst- und
Osterferien) des Schulzentrums Aspe (Paul-Schneider-StraBe 1A, 32107 Bad Salz-
uflen) oder drauBen (Sommersaison zwischen Oster- und Herbstferien) auf dem
Kunstrasenplatz des Schulzentrums Lohfeld (Wasserfuhr 25E, 32108 Bad Salzuflen)
gespielt.

Es kommt dabei weder darauf an, ob du blutige/-r Anfanger/-in bist oder bereits
erste Hockeyerfahrungen sammeln konntest, noch auf dein Alter oder Geschlecht
an. Jede/-r ist herzlich willkommen. Der SpaB steht im Fokus.

Wir freuen uns auf Dich!
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GRABMALE GORDER

seit 1919 am Funekefriedhof

Michael Gorder
Funekestr. 1
32108 Bad Salzuflen

Telefon 05222 /22123
www.grabmale-gorder.de

BCs

ENGELHARDT
BAUCENTER

32107 Bad Salzuflen - Halzhausen
Telefon 05522/9482-0
Fax 05522/9482-29

www.engelhardtbaucenter.de

Systempaoriner von:
i wurar schomburg d

Vorsorge - eine Sorge weniger!

100 % lebenslanger Leistungsschutz. A

Zertifiziertes QM System
nach SO 9001:2008 100 % Absicherung der Versorgungsgelder.
LGAH;A TUVRheinland® ZeltgemaBe VerZinSlJng.

Geschutzt vor Zugriff durch Dritte (z.B. Sozialamt).
Mundelsicher, aber durch Treugeber jederzeit kiindbar.
Kompetente und qualifizierte Beratung in allen Vorsorge- und Bestattungsfragen durch:

Bestattungen Kramer
% 32108 Bad Salzuflen, Schiilerstrafie 22 - 24 e

Kuratorium Tel. 0 52 22 - 8 15 1 1 Deutsche
Deutsche . . . . Bestattungsvorsorge
Bestattungskultur GmbH Abgesicherte -Vorsorge nur mit diesen Zeichen! Treuhand AG

Turngemeinde Nachrichten




EHRENAMTS-TAG
DER STADT BAD SALZUFLEN

Das Amt fiur ,Ehrenamt und Sport” der
Stadt Bad Salzuflen hatte zum Ehren-
amtstag am 11. Juni in den Kurpark
eingeladen.

Turngemeinde Nachrichten

Im Vorfeld fand 2x eine Online-Veranstaltung zur Auf-
klarung des Themas, Stellplatzverteilung, Bihnenpro-
gramm und Klarung offener Fragen. Die Teilnahme der
ehrenamtlich arbeiteten Vereine daran war recht ge-
ring. So stellte sich mir die Frage: was wird das wohl
werden? Meine Bedenken sollten mir am 11.06.22 je-
doch genommen werden. Als gréBter Sportverein der
Stadt sollten wir aber auf jeden Fall dabei sein! Auch
Georg Bokhaus von der Kanu-Abteilung bekundete In-
teresse. Er plante einen Infostand, der mit 2 Kanus ,ge-
schmickt” werden sollte. AuBerdem kdnnten sie zum
Platz nehmen einladen und so ein etwaiges Paddelge-
fihl vermitteln.

Mit dem Gedanken einen Infostand aufzubauen, konn-
ten wir uns nicht anfreunden. Sport bewegt Menschen,
doch Menschen bewegen ungern in der Offentlichkeit,
wenn sie unter Beobachtung stehen. Also fokussier-
ten wir uns auf die Kinder. Kinder nehmen jedes Be-
wegungsangebot sehr gerne wahr, egal wann, wo und
wie. Um ein moglichst vielfaltiges Angebot zu stellen,
entschieden wir uns fir das Kinder-Bewegungs-Ab-



zeichen ,KIBAZ", welches die Altersgruppe 3-6 Jahre
anspricht. Aber auch etwas altere Kinder finden die
Aufgaben noch interessant. Vor allem die Koordinati-
onsaufgaben zeigten gerade den alteren Kindern ihre
Grenzen. Beim KIBAZ werden 5 Entwicklungsstufen
mit jeweils 3 Bewegungsaufgaben angesprochen. Das
sind recht viele kleine Stationen, fur die viele Helfer
bendtigt werden. Glicklicherweise hatten sich nicht
nur unsere Gruppenhelfer und 3 weitere Ubungsleiter,
sondern auch Eltern bereit erklart zu helfen. Nun konn-
te es losgehen.

Zwischen 9 Uhr und 11.30 Uhr sollten alle Vereine ihr
Territorium bezogen haben. KIBAZ und Kanu nebenei-
nander - der Aufbau klappte, nachdem der Hanger und
das Auto entladen waren, reibungslos.

Punkt 12 Uhr eroffnete der Blirgermeister Dirk Tolke-
mitt die Veranstaltung. Sogleich fanden sich Kinder an
unserem Stand ein. Zuerst bekam ein jedes eine perso-
nalisierte Laufkarte. Auf dieser wurden die ausgefihr-
ten Bewegungsaufgaben abgestempelt. Nachdem alle
Aufgaben absolviert waren, gingen die Kinder mit ihrer
Karte zum ,Check-Punkt” und erhielten eine Urkunde
und ein kleines Geschenk.

TAG DES EHRENAMTS

Das Wetter spielte uns allen sicher positiv in die Kar-
ten, denn das Fest wurde sehr gut angenommen. Die
Kanuten Georg Bokhaus und Adolf Krieger fihrten mit
vielen Besuchern gute und interessante Gesprache.
Nur das ,Trockenpaddeln” trauten sich leider wenige
zu.

Wahrend des Nachmittages fand auf der Blhne der
Konzertmuschel ein Rahmenprogramm statt. Dieses
bestand aus verschiedenen Vortragen, Gesprachsrun-
denund Vorfihrungen. Die TG unterstitzte mit Kindern
aus der Kindergarten-Kinder-und Schulkinder- Gruppe
mit einer TABATA Vorfuhrung. AuBerdem fand sich eine
kleine Gruppe aus der ZUMBA Abteilung mit gekonnten
Choreografien ein. WIR haben den Kurpark unterhalten
und dafir von ganz vielen Menschen und dem Veran-
stalter sehrviel Lob erhalten! An dieser Stelle sage ich
allen Aktiven: toll gemacht, vielen Dank!

Ein weiterer Blihnenprogrammpunkt war der Ehren-
amtstag des Stadtsportverbandes, der normalerwei-
se immer am Jahresende im Rathaus der Stadt statt-
findet. Wegen der Coronapandemie musste 2 Jahre
darauf verzichtet werden. Jetzt dieses wahrend einer
Outdoor-Veranstaltung nachzuholen, war eine gute
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/1 TAG DES EHRENAMTS

Entscheidung. Am Ehrenamtstag werden langjahrige
Ubungsleiter und Helfer aus den Kinder- und Jugend-
abteilungen geehrt. Wir hatten folgende Engagierte
gemeldet:

Carina Bentrup aus der Schwimmabteilung. Das
Schwimmen ist seit Kindertagen der Sport von Carina.
Sie leitet schon einige Jahre Schwimmkurse mit viel
Engagement.

Marie-Paula Schubert aus der Schwimmabteilung. Sie
selbst begeisterte Schwimmerin, war zunachst Helfe-
rin im Schwimmkurs, Gbernahm dann eine ,Seepferd-
chengruppe” um den Kindern mehr Sicherheit zu ver-
mitteln.

Annika Perlick aus der Handballabteilung. Sie spielt
schon Ewigkeiten Handball, so ist es kein Wunder, das
auch sie, wie schon die 2 anderen in ihrem Sport eine
JLeiterfunktion” Gbernimmt. Annika begleitete lange
die Ballschule und trainiert immer eine der Jugend-
mannschaften. Sie selber spielt aktiv bei den Damen.

Turngemeinde Nachrichten

Wir hoffen, dass alle Drei uns und dem Verein noch sehr
lange als Ubungsleiter erhalten bleiben und sie niemals
ihre Freude und Begeisterung an dieser Tatigkeit ver-
lieren! Vielen Dank daflr. Leider erstellt sich die Suche
nach neuen, motivierten Menschen im Sport als duBert
schwierig dar. Das ist sehr schade, denn gerade die-
se Arbeit mit anderen Menschen unterschiedlichen
Alters, verschiedener Herkunft und unterschiedlichen
Interessen macht viel SpaB3 und gibt jedem etwas Be-
sonderes.

Als um 17 Uhr der Ehrenamtstag sein Ende gefunden
und wir zusammen geraumt hatten, konnten wir aus
der Turnabteilung folgendes Reslimee ziehen: von un-
seren 90 vorbereiteten Urkunden waren nur noch 4 im
Kasten. Somit hatten wir 86 Kinder bewegt und gliick-
lich gemacht! Ich finde, es ist ein tolles Ergebnis.

An dieser Stelle méchte ich mich noch einmal ganz
herzlich bei allen Helfern flr die gelungene Ausgestal-
tung des Tages bedanken!



// SENIORENKAFFEETRINKEN

SENIOREN-
KAFFEETRINKEN

Am 28.10.2022 fand nun endlich, nach langer Pandemie-
Pause, ein Kaffeetrinken statt. Von den 220 U-70 Mit-
gliedern fanden 55 den Weg ins Gemeindehaus an der
Kilianskirche. Zwischen den 3 Jingsten mit 70 Jahren
und unserer altesten Teilnehmerin, Hildegard Noever mit
94 Jahren, reihte sich eine bunte Mischung von TG-Mit-
gliedern. Plnktlich um 15 Uhr konnte der Kaffee ausge-
schenkt und beim Kuchen zugelangt werden. Viele sahen
sich seit langer Zeit einmal wieder, so gab es viel zu er-
zahlen, nachzufragen und zu lachen.

Eine kleine Abwechslung brachte das BINGO-Spiel. Schon
nach kurzer Zeit standen 8 BINGO-Sieger fest. Sie muss-

.
—

ten in einem Stechen gegeneinander antreten, sodass 4
Sieger ermittelt werden konnten. Diese wurden mit klei-
nen Preisen Uberrascht.

Nach 2 Stunden beisammen hocken machten sich alle
Gaste qut gelaunt allméhlich wieder auf den Heimweg.

Unser Dank qilt den fleiBigen Helferinnen Karin, Annette,
Katrin und Gabriela, die ab 13 Uhr im Einsatz waren.

Wir hoffen, unser Kaffeetrinken im kommenden Jahr
wieder durchfihren zu konnen und winschen allen, ins-
besondere unseren Senioren, alles Gute bis dahin!

Turngemeinde Nachrichten
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PARCOUR UND g~

Parcour und Freerunning sind athletische und akrobatische Einzelsportarten,
deren Ziel es ist, sich mit einem Fokus auf Geschwindigkeit und oder Style von
einem Punkt zum anderen zu bewegen. So Uben wir in unserem Training eine
Vielzahl an kreativen, artistischen und akrobatischen Bewegungsarten. Eine
Line (ein Bewegungsablauf im Parcour) besteht dementsprechend aus ver-
schiedensten akrobatischen Elementen, wie Passe Uber Hindernisse, Saltos und
Schrauben.

Obwohl Parcour generell eine Einzelsportart ist, ist die Gruppe meist das wich-
tigeste fur ein erfolgreiches Training, da dabei jeder von jedem lernen kann und
Herausforderungen entstehen.

Unser Training besteht zu meist aus einem gemeinsamen Aufwarmen und dyna-
mischen Dehnen, Aufbau der Gerate und Hindernisse, Training von Grundlagen,
gefolgt vom Zusammenhangen dieser zu Combos und Lines. SchlieBlich dehnen
wir uns aus und bauen ab. Generell gestalten wir das Training relativ frei, wo-
durch jederan seinen eigenen Herausforderungen arbeiten kann, aber bei Bedarf
stehen die Teilnehmer und Trainer immer bereit, um bei den Grundlagen oder in-
dividuellen Hirden zu unterstitzen.
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/1 DATENSCHUTZ

Nach Artikel 13 und 14 EU-DSGVO hat der Verantwortliche einer betroffenen Person, deren
Daten er verarbeitet, die in den Artikeln genannten Informationen bereit zu stellen. Dieser
Informationspflicht kommt dieses Merkblatt nach.

1. Namen und Kontaktdaten des Verantwortlichen
sowie gegebenenfalls seiner Vertreter:
Turngemeinde Schdtmar von 1863 e.V. gesetzlich vertreten durch den Vorstand nach §
26 BGB, Detlev Siewert, Silke Rehmeier und Anja Meier; E-Mail: info@tgschoetmar.de.

2. Zwecke, fiir die personenbezogenen Daten
verarbeitet werden:

Die personenbezogenen Daten werden fiir die Durchfiihrung des Mitgliedschaftsver-
haltnisses verarbeitet (z.B., Beitragseinzug, Organisation des Sportbetriebes, Einladung
zu lersammlungen).

Ferner werden personenbezogene Daten zur Teilnahme am Wettkampf-, Turnier- und
Spielbetrieb der Landesfachverbande an diese weitergeleitet.

Dariiber hinaus werden personenbezogene Daten im Zusammenhang mit sportlichen
Ereignissen einschlieBlich der Berichterstattung hierliber auf der Internetseite des
Vereins, in Auftritten des Vereins in Sozialen Medien sowie auf Seiten der Fachverban-
de verdffentlicht und an lokale, regionale und iiberregionale Printmedien {ibermittelt.

3. Rechtsgrundlagen, auf Grund derer die
Verarbeitung erfolgt:

Die Verarbeitung der personenbezogenen Daten erfolgt in der Regel aufgrund der Er-
forderlichkeit zur Erfiillung eines Vertrages gemaB Artikel 6 Abs. 11it. b) DSGVO.

Bei den Vertragsverhaltnissen handelt es sich in erster Linie um das Mitgliedschafts-
verhaltnis im Verein und um die Teilnahme am Spielbetrieb der Fachverbande.

Werden personenbezogene Daten erhoben, ohne dass die Verarbeitung zur Erfiillung
des Vertrages erforderlich ist, erfolgt die Verarbeitung aufgrund einer Einwilligung
nach Artikel 8 Abs. 11it. a) i.V.m. Artikel 7 DSGVO.

Die Verdffentlichung personenbezogener Daten im Internet oder in lokalen, regionalen
oder {iberregionalen Printmedien erfolgt zur Wahrung berechtigter Interessen des Ver-
eins (vgl. Artikel 6 Abs. 11it. f) DSGVO).

Das berechtigte Interesse des Vereins besteht in der Information der Offentlichkeit
durch Berichterstattung iber die Aktivitaten des Vereins. In diesem Rahmen werden
personenbezogene Daten einschlieBlich von Bildern der Teilnehmer zum Beispiel im
Rahmen der Berichterstattung tiber sportliche Ereignisse des Vereins verdffentlicht.

4. Die Empfanger oder Kategorien von Empfangern
der personenbezogenen Daten:

Personenbezogene Daten der Mitglieder, die am Spiel- und Wettkampfbetrieb der Lan-
desfachverbdnde teilnehmen, werden zum Erwerb einer Lizenz, einer Wertungskarte,
eines Spielerpasses oder sonstiger Teilnahmeberechtigung an den jeweiligen Landes-
fachverband weitergegeben.

Turngemeinde Nachrichten

Die Daten der Bankverbindung der Mitglieder werden zum Zwecke des Beitragseinzugs
an die Volksbank Bad Salzuflen eG weitergeleitet.

. Die Dauer, fiir die die personenbezogenen Daten

gespeichert werden:
Die personenbezogenen Daten werden fiir die Dauer der Mitgliedschaft gespeichert.

Mit Beendigung der Mitgliedschaft werden die Datenkategorien gemaB den gesetzli-
chen Aufbewahrungsfristen weitere zehn Jahre vorgehalten und dann geldscht.

In der Zeit zwischen Beendigung der Mitgliedschaft und der Loschung wird die Ver-
arbeitung dieser Daten eingeschrénkt.

Bestimmte Datenkategorien werden zum Zweck der Vereinschronik im Vereinsarchiv
gespeichert. Hierbei handelt es sich um die Kategorien Vorname, Nachname, Zuge-
hdrigkeit zu einer Mannschaft, besondere sportliche Erfolge oder Ereignisse, an denen
die betroffene Person mitgewirkt hat. Der Speicherung liegt ein berechtigtes Interesse
des Vereins an der zeitgeschichtlichen Dokumentation von sportlichen Ereignissen und
Erfolgen und der jeweiligen Zusammensetzung der Mannschaften zugrunde.

Alle Daten der {ibrigen Kategorien (z.B. Bankdaten, Anschrift, Kontaktdaten) werden
nach Beendigung der Mitgliedschaft geldscht.

. Der betroffenen Person stehen unter den in den

Artikeln jeweils genannten Voraussetzungen die
nachfolgenden Rechte zu:

« das Recht auf Auskunft nach Artikel 15 DSGVO,

« das Recht auf Berichtigung nach Artikel 16 DSGVO,

« das Recht auf Laschung nach Artikel 17 DSGVO,

« das Recht auf Einschrankung der Verarbeitung nach Artikel 18 DSGVO,

« das Recht auf Dateniibertragbarkeit nach Artikel 20 DSGVO,

« das Widerspruchsrecht nach Artikel 21 DSGVO,

« das Recht auf Beschwerde bei einer Aufsichtsbehdrde nach Artikel 77 DSGVO

« das Recht, eine erteilte Einwilligung jederzeit widerrufen zu kénnen, ohne dass die
RechtméaBigkeit der aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbei-
tung hierdurch berihrt wird.

. Die Quelle, aus der die personenbezogenen Daten

stammen:

Die personenbezogenen Daten werden grundsatzlich im Rahmen des Erwerbs der
Mitgliedschaft erhoben.
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Aral HeizolEcoPlus.

Das Plus fiir Heizung und Umwelt.

August Riemeier GmbH & Co. KG

- IE SiemensstraRe 43-45 - 32105 Bad Salzuflen @

Fon: 056222/95490 - Fax: 05222/954927
Heizil — Kraftstoffe — Schmierstoffe — Entsorgung E-Mail: info@riemeier.de - www.riemeier.de Alles super.

Hilfen fur ecine bessere Lebensqualita¢

Wir helfen lhnen mit ...

... qualifizierter Pflege
... medizinischer Versorgung
... Beratung in allen pflegerischen Fragen

wie z.B. Korperpflege, Schwerstkrankenpflege,
Hilfe bei den Mabhlzeiten, Injektionen, Wund-

versorgung, Betreuungen und vieles mehr.

Bad Salzuflen E a

Diakonie HE

Ambulante hdusliche Krankenpflege

05222 99950

ere Tee-

@M Herbstzeit é
Tee - Zeit

Inh. Ingrid Frodermann, Begastr.18-32108 B.S.
Schétmar
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/1 TRAINING

Trainingsprogramm

Kindergartenkinder (4- 6 Jahre) Mo 15:00 - 16:00 Uhr Halle Kirchplatz S. Rehmeier, A. Rehmeier
Mo 16:00 - 17:00 Uhr Halle Kirchplatz S. Rehmesier, A. Rehmeier

Eltern-Kind-Turnen (3 -4 Jahre) Mo 17:00 - 18:00 Uhr Halle Kirchplatz S. Rehmeier

Schulkinder (6-10 Jahre) Mi 15:00 - 17:00 Uhr Halle Kirchplatz S. Rehmesier, A. Rehmeier

Fit-Kids (ab 11 Jahre) Di 18:00 - 19:15 Uhr Halle Kirchplatz Charlotte Vogt

Pampers-Riege (18 Mon.- 3 Jahre) Mi 17:00 - 18:00 Uhr Halle Kirchplatz Insa Schwarz

Family-Fit - fiir Eltern & Kinder (ab 10 Jahren) Mi 18:00 - 19:00 Uhr Halle Kirchplatz M. Kloos

HIP HOP / KINDERTANZEN
Kindertanzen (4-6 Jahre) Do 16:30 - 17:15 Uhr Spiegelraum im Lohfeld Finia, Azra

Hip Hop (ab 7 Jahre) 17:16 - 18:00 Uhr Spiegelraum im Lohfeld Finia, Azra Aktuelle Infos zum
PARKOUR Umbau des Lohfeld
12 -16 Jahre ab 19:00 Uhr Halle Kirchplatz F. Bollhorst, K. Titgens Bades erhaltet ihr von
ab 16 Jahre Fr 19:30 - 22:00 Uhr Halle Kirchplatz euren Ubungsileitern.
SCHWIMMEN (Schwimmzeiten nur im Bega Bad)
Schwimmkurse Seepferdchen Ansprechpartnerin und Anmeldung bei Anna-Luisa Rehmeier, E-Mail: anna.04@t-online.de
Schwimmen Ansprechpartner: Marcel Lehne, Mobil: 0172 16 78 522

K. Titgens

April - Oktober

bis 16 Jahre Sa 11:00 - 12:30 Uhr Lohfeld K. Poggenmaller
16 - 66 Jahre Mi 20:00 - 21:30 Uhr Grundschule Knetterheide K. Poggenmaller
November - Marz
bis 16 Jahre Sa 11:00 - 13:00 Uhr Werl Aspe K. Poggenméller
16 - 66 Jahre Mi 20:00 - 21:30 Uhr Werl Aspe K. Poggenmller
Frauen Mi 14:30 - 15:30 Uhr Halle AhornstraBe M. Althoff
Altersturner Mi 20:15 - 22:00 Uhr Halle Kirchplatz
Wirbelsaulengymnastik Mo 18:00 - 19:00 Uhr Halle Kirchplatz M. Althoff
Mi 19:00 - 20:00 Uhr Halle Kirchplatz M. Kloos
Hockergymnastik Mi 17:30 - 18:15 Uhr Gemeindehaus Kilianskirche  momentan nicht besetzt
Gymnastik und Spiel in der Krebsnachsorge
Frauen Mi 14.30 - 15:30 Uhr Halle AhornstraBe M. Althoff
Rehabilitationssport fiir ehemalige Herzinfarktpatienten
fiir Sie und Ihn Mi 18:30 - 20:00 Uhr Lohfeld Halle 1 M. Althoff, . Bulanav, U. Walter
Fr 15:00 - 16:15 Uhr Halle Kirchplatz B. Liikewille

(tibergangsweise)

Jedermann Mo 18:00 - 20:00 Uhr Lohfeld Halle 2 U. Ratsch
Mi 18:00 - 20:00 Uhr Lohfeld Halle 2 U. Ratsch
Sportabzeichen Mo 18:00 - 20:00 Uhr Lohfeld Stadion J. Beier
Mi 18:00 - 20:00 Uhr Lohfeld Stadion J. Beier
Body-Fitness Di 19:15 - 20:15 Uhr Halle Kirchplatz S. Rehmeier
Fitness Light Mo 19:30 - 21:00 Uhr Halle Kirchplatz S. Rehmeier
Family-Fit Mi 18:00-19:00 Uhr Halle Kirchplatz Marina Kloos
L
fiir Sie und Ihn (ab 16 Jahren) Mo 18:30 - 19:30 Uhr Lohfeld Halle 2 J. Konn
Mi 18:30 - 19:30 Uhr Lohfeld Halle 2 J. Konn

Yoga Do 17.45 - 18.45 Uhr Bewegungsraum ,Bobe” Petra Buttler
19.00 - 20:00 Uhr

nach Osterferien - Herbstferien Fr 18:00 Uhr - Ende offen Bootshaus Werlerstr.100a B. Lucas
nach Herbstferien - Osterferien Do 19:45 - 21:00 Uhr Schwimmhalle Lohfeld P. Scarpato
Marz - Oktober, jeder 2. und 4. Di ab 15:00 Uhr Bootshaus Werlerstr.100a 6. Bokhaus
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fir Sie und |hn jeden 2. Sonntag im Monat Schotmar Marktplatz K. Gdbel, D. Grotegut, R. Allert
09:00 Uhr - Ende offen

fir Sie und |hn Mo 18:00 - 19:30 Uhr Parkplatz Lohfeld H. Grotegut
Di 09:30 - 1:00 Uhr Parkplatz Lohfeld K. Koerner, G. Brummermann, K. Ensminger
Do 09:30 - 11:00 Uhr Parkplatz Lohfeld H. Grotegut, G. Brummermann, K. Ensminger

RADFAHREN

fir Sie und Ihn jeden 1.& 3. Sonntag im Monat Schotmar Marktplatz V. Emaas
10:00 Uhr - Ende offen

VOLLEYBALL

ab 16 Jahren Mo 20:00 - 22:00 Uhr Lohfeld Halle 1 U. Reschinsky
1. Damen Mo 18:30 - 20:00 Uhr Grundschule Knetterheide A. Carls, J. Hiibner
Di 20:00 - 21:30 Uhr Halle Aspe A. Carls, J. Hiibner
Do 18:30 - 20:00 Uhr Halle Aspe A. Carls, J. Hiibner
1. Herren Mo 20:00 - 21:30 Uhr Lohfeld Halle 1 J. Freier, P. Viette
Di 18:30 - 20:00 Uhr Halle Aspe J. Freier, P. Vette
Do 20:00 - 21:30 Uhr Halle Aspe J. Freier, P. Vette
2. Damen Di 20:00 - 21:30 Uhr Grundschule Knetterheide D. Méller
Do 20:00 - 21:30 Uhr Lohfeld Halle 1 D. Méller
Fr 18:30 - 20:00 Uhr Halle Aspe D. Méller
2. Herren Mi 20:00 - 21:30 Uhr Halle Aspe M. Sukopp, 0. Wind
Do 20:00 - 21:30 Uhr Lohfeld Halle 2 M. Sukopp, 0. Wind
3. Herren Mi 20:00 - 21:30 Uhr Lohfeld Halle 2 M. Gutowski
A-Jugend (m)17 - 18 Jahre Di 20:00 - 21:30 Uhr Halle Lohfeld 1 S. Bartels, M. Otte
Do 18:30 - 20:00 Uhr Halle Lohfeld 1 S. Bartels, M. Otte
B-Jugend (w) 15 - 16 Jahre Mi 18:30 - 20:00 Uhr Halle Aspe M. Ravn Jorgensen, A. Perlick
Fr 17:00 - 18:30 Uhr Halle Aspe M. Ravn Jorgensen, A. Perlick
B-Jugend (m)15 - 16 Jahre Mo 18:30 - 20:00 Uhr Halle Aspe S. Bartels, H. Pohl
Di 18:30 - 20:00 Uhr Halle Lohfeld 1 S. Bartels, H. Pohl
Do 18:30 - 20:00 Uhr Grundschule Knetterheide S. Bartels, H. Pohl
C-Jugend (w)13 - 14 Jahre Di 17:00 - 18:30 Uhr Halle Aspe K. Wieking, K. WeiBenbach
Do 17:00 - 18:30 Uhr Lohfeld Halle 1 K. Wieking, K. WeiBenbach
C2-Jugend (w) 13 - 14 Jahre Di 17:00 - 18:30 Uhr Halle Aspe G. Gopfert, V. WeiBenbach
Mi 17:00 - 18:30 Uhr Grundschule Knetterheide G. Gopfert, V. WeiBenbach
C-Jugend (m)13 - 14 Jahre Di 18:30 - 20:00 Uhr Lohfeld Halle 1 J. Kriekhaus, P. Speckmann
Do 18:00 - 19:30 Uhr Grundschule Knetterheide J. Kriekhaus, P. Speckmann
D1-Jugend (w) 11-12 Jahre Di 17:00 - 18:30 Uhr Lohfeld Halle 1 L.Opitz, M. Clever
Do 17:00 - 18:30 Uhr Halle Aspe L.Opitz, M. Clever
D2-Jugend (w) 11-12 Jahre Di 17:00 - 18:30 Uhr Lohfeld Halle 1 J. Gillner
Do 17:00 - 18:30 Uhr Halle Aspe J. Gillner
D1-Jugend (m) 11- 12 Jahre Di 17:30 - 19:00 Uhr Halle Heerse P. Reibchen, N. Siegmann
Do 17:00 - 18:30 Uhr Halle Aspe P. Reibchen, N. Siegmann
E-Jugend (w) Mi 17:30 - 19:00 Uhr Halle Aspe L.Opitz, J. Mader
Fr 17:00 - 18:30 Uhr alte Halle Aspe L.Opitz, J. Mader
E-Jugend (m) Mi 17:00 - 18:30 Uhr Halle Aspe M. Funke, J. Mader, H. Speckmann
Fr 17:00 - 18:30 Uhr Halle Heerse M. Funke, J. Mader, H. Speckmann
SuperKidz Sa 09:00 - 10:30 Uhr Halle Aspe M. R. Jorgensen
Minis Gruppe 1 Fr 14:45 - 15:45 Uhr Halle Heerse C. Carell, M. Tiemann, M. Carls
Fr 15:45-16:45 Uhr Halle Heerse C. Carell, M. Tiemann, M. Carls
Ballschule (ballschule@handball-bad-salzuflen.de)  Fr 16:00 - 17:00 Uhr alte Halle Aspe P. Koch, K. Micheely
Hobbymannschaft Herren Fr 18:30 - 20:00 Uhr Lohfeld Halle 1

WEITERE HANDBALL-TRAININGSZEITEN STEHEN IM INTERNET UNTER: WWW.HANDBALL-BAD-SALZUFLEN.DE
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// VERANSTALTUNGEN, VEREINSBEITRAGE UND KURSANGEBOTE

Veranstaltungen

Mai 2023 Jahreshauptversammliung
07.05.2023 Radfahr-Tag fiir alle Mitglieder
10.06.2023 160 Jahrfeier der TG Schotmar

18.63 Uhr im Best Western Hotel Bad Salzuflen

05.11.2023 TG-Abteilungen stellen sich vor
Ort und Zeit wird noch bekanntgegeben

06.11. -13.11.2023 Jahresfahrt nach Rheinsberg (Brandenburg)

Kursangebote™ der TG Schotmar

SKI-GYMNASTIK

nach Herbstferien-Osterferien Mo 19:00 - 20:00 Uhr Lohfeld Halle 2 A. Meier
INLINESKATEN
nach Osterferien-Herbstferien Mo 19:00 - 20:00 Uhr Parkplatz Grundsch. Wiilfer A. Meier

Diese Termine werden laufend aktualisiert. Schaut in den Schaukésten nach méglichen Anderungen oder sprecht die Ubungsleiter persdnlich an.
Nichtmitglieder zahlen Kursgebiihren.

Vereinsheitrage 2022/23 imonatich)

Erwachsene (ab 18 Jahre) 800 €
Zusatzbeitrag Koronarsport 8,00 €
Zusatzbeitrag Yoga 8,00 €
Jugendliche (ab 14 Jahre) 6,00 €
Kinder (bis zur Vollendung des 13. Lebensjahres) 500 €
Familienbeitrag 13,00 €

(ab einem Erwachsenen mit mindestens einem Kind bis zur Vollendung des 21. Lebensjahres)

Kursgebiihren

Erwachsene 15,00 €
Jugendliche 8,00 €
Vater-Mutter-Kind-Gruppe 15,00 €
Koronarsport (mit Verordnung) 15,00 €
Koronarsport (chne Verordnung) 23,00 €
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( ] )
B E I T R I TT S E R K LA R U N G Pro Mitglied bitte eine Anmeldung ausfllen!

Ich erklare hiermit meinen Beitritt zur Turngemeinde von 1863 Schétmar e. V. und erkenne die Satzung des Vereins in der jeweils giiltigen Fassung an. Ich bin damit einverstanden, dass
meine Daten sowohl fiir Vereinszwecke gespeichert und verarbeitet werden diirfen, als auch bei Bedarf an Sportfachverbande etc. iibermittelt werden kdnnen.

I N e

Name, Vorname Geburtsdatum mannlich weiblich diverse
StraBe Postleitzahl, Ort
Telefon* E-Mail*

* Angaben freiwillig, die Einwilligung in die Datenverarbeitung dieser Angaben kann jederzeit ganz oder teilweise mit Wirkung in die Zukunft widerrufen werden.

Abteilung des Vereins Name, Vorname Antragsteller wenn nicht identisch (z.B. vom Erziehungsberechtigten)
Name, Vorname, Geburtsdatum 2. Person (optional bei Familienbeitrag) Abteilung des Vereins
Name, Vorname, Geburtsdatum 3. Person (optional bei Familienbeitrag) Abteilung des Vereins
Name, Vorname, Geburtsdatum 4. Person (optional bei Familienbeitrag) Abteilung des Vereins

Ich stimme der Verarbeitung der Daten gemaB dem ,DSGVO-Merkblatt Informationspflichten nach Artikel 13 und 14 DSGVO” in der aktuellen Fassung zu. Ab Eintrittsdatum bin ich durch
den Verein unfallversichert und dadurch verpflichtet, jeden Sportunfall dem Sozialwart oder dem zustandigen Abteilungsleiter sofort zu melden. Ich nehme davon Kenntnis, dass eine
eventuelle Abmeldung nur in schriftlicher oder elektronischer Form an den Vorstand anerkannt werden kann. Eine fristgerechte Kiindigung ist zum Ende eines Halbjahres méglich. Bei-
tragspflicht besteht satzungsgemaB bis zum Halbjahresende nach der Kiindigung. Die Beitragszahlung erfolgt ausschlieBlich im Lastschrifteinzugsverfahren.

Datum, Ort Unterschrift (ggfs. vom Erziehungsberechtigten)

SEPA-Lastschriftmandat

Ich/Wir ermachtige(n) Sie, Zahlungen von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise (n) ich/wir mein/unser Kreditinstitut an, die von der Turngemeinde
Schétmar von 1863 e.V. auf mein/unser Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Hinweis: Ich kann/wir kdnnen innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/
unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Die Belastung erfolgt halbjahrlich am 01.03. und am 01.09. jeden Jahres. Liegt das Eintrittsdatum nach diesen Terminen, erfolgt die
erste Belastung zum 30. eines jeden Monats nach Zugang der Anmeldung.

Kreditinstitut Kontoinhaber
BIC IBAN
N Datum, Ort Unterschrift des Kontoinhabers
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// GLUCKSLIGA

ERFOLGREICHE PREMIERE ...

...des Handballturniers
der Glucksliga Deutschland
in Bad Salzuflen

Quelle: Gliicksliga / A.Stolle

Turngemeinde Nachrichten

Am Samstag dem 15. Oktober 2022 fand der erste ,hum-
mel Gllicksliga Cup” in Bad Salzuflen statt. Vor gut einem
Jahr wurde mit den SuperKidz das erste Handballteam flr
gehandicapte Kinder und Jugendliche beim Handball Bad
Salzuflen ins Leben gerufen. Inzwischen folgen weitere vier
Teams aus Deutschland dem Vorbild. Circa 100 Kinder und
Jugendliche erlebten mit weiteren 200 bis 300 Besuchern
einen aufregenden Tag mit Handballspielen und einem bun-
ten Rahmenprogramm. Das Ziel, ein Handballfest flr die
Kinder und Jugendlichen mit Handicap zu veranstalten, die
niemals auf einem hohen Niveau spielen werden, ist voll-
ends erreicht worden.

Strahlende Kinderaugen und begeisterte Familien standen
am fulminanten Ende dieses Handballevents in der Heimat
der SuperKidz in Bad Salzuflen. Ein bunter Luftballon- und
goldener Konfettiregen lieBen noch einmal die Herzen aller
beteiligten hoher schlagen. Sichtlich stolz waren die Kin-
der, als die Griinder der Gllicksliga Deutschland Maria Ravn



// GLUCKSLIGA

Jergensen und Andreas Stolle die Goldmedaillien Uberreich-
ten. ,We are the Champions” klang es aus den Hallenboxen
und es wurde so manche Freudentrane verdrickt.

Was die jungen Handballerinnen und Handballer in der letz-
ten Saison gelernt haben, konnten sie im lockeren Spiel
untereinander unter Beweis stellen. Teams aus Arnsberg,
Bielefeld, Delitzsch, Oberlibbe und dem Heimatverein
Handball Bad Salzuflen waren dabei und konnten zwischen
den Spielen auch das breit angelegte Rahmenprogramm,
und von den vielen Bad Salzufler Helfern vorbereiteten und
durchgeflihrten Stationen, wie z.B. Kinderschminken, Hipf-
burgspringen, Parcourlaufen und Turnen nutzen.

Mit dem ,Schwung” aus dieser Veranstaltung, sollen nun
deutschlandweit weitere Vereine angesprochen werden,
auch inihren Reihen eine ,Glicksmannschaft” zu installieren,
die dann moglicherweise in einem Jahr an der zweiten Aufla-
ge des ,hummel Glicksliga Cup’s”in Bad Salzuflen dabei sind.
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/1 KANU

Nach langer Abstinenz hat es wieder
geklappt. Mit der Stadt zusammen
haben wir endlich wieder einen Kanu-
Schnupperkurs auf die Beine gestellt.

Vom 24.-26. Juni haben wir, die Kanuten der TG, einer
kleinen Gruppe von Salzufler Schulern, die Kunst vom
Paddeln nahergebracht. Im Vorfeld gab es einiges zu
organisieren, dabei ein groBes Lob an die Schwimmab-
teilung der DLRG und TG, die fur ihr Training am Freitag,
ohne Wenn und Aber, uns den Vortritt Gberlassen haben.
Danke! Unsere Probanden haben sich schon am 1. Tag
tapfer gezeigt, fleiBig die ersten Runden im Schwimm-
becken gedreht und auch freiwillig den Unterwasseraus-
stieg gemeistert. Am Samstag stand sodann, wie sollte es
anders sein, die erste Begegnung auf dem FlieBgewasser
an. Start war an unserem Bootshaus und es ging die Wer-
re flussauf Richtung Bega. Dort auf unserer Ubungsstre-
cke gibt es die ein oder andere Besonderheit, mit dem
Gewasser umzugehen. Hier zeigte sich, wer am Vortag
den Umgang mit Boot und Paddel drauf hatte. Nach einer
kleinen Starkung zur Mittagszeit, haben wir noch den An-
hanger mit Booten plus Ausriistung beladen und sind zum
Bahnhof nach Schotmar gefahren. Dort, beim Einsetzen
der Boote in die Bega, eine neue Herausforderung. Bei
guter Stromung wurde von einem groBen Stein aus, nach
Paddlerart korrekt gestartet. In einem Rechtsbogen folg-
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ten wir dem Flusslauf. Unsere Schnupperpaddler hatten
ihren SpaB und die Begeisterung am Kajakfahren wuchs
mit jedem Paddelzug. Nach dem Anlanden am Bootshaus
standen die Ublichen Arbeiten an, und nach kurzer Zeit
kam die Frage auf, wann starten wir morgen.

Da Paddler Friihaufsteher sind, war die Ansage 10:00 Uhr!
Boote und Sicherheitsausristung plus Proviant wurden
verladen und gut gesichert. Ab ging die Fahrt zur Ein-
satzstelle nach Herford. Flugs wurde gewassert und es
paddelten 8 Boote Richtung Léhne. Unterwegs gab es
einige kleine Herausforderungen an unsere Schnupper-
paddler, doch die zeigten sich routiniert. Vorsicht war
ebenfalls geboten, als wir plétzlich eine Herde Kiihe, vor
unsim Wasser stehend erblickten, doch mit Ruhe und Ge-
lassenheit haben wir die Tiere passiert. Auch an 2 Prall-
wassern, einige von uns sahen unsere Probanden schon
im Ufer hangen, aber nichts da, die Arbeit vom Vortag
hatte funktioniert. Selbst zwei flotte Schwalle sind ohne
Schwimmeinlage befahren worden. Am Ziel in Lohne
wurden wir schon von unserem Hol- und Bring-Dienst er-
wartet. Samtliches Material wurde schnell verladen und
ab zurlick zum Bootshaus. Am Bootshaus hatte unser
Catering-Team fur das leibliche Wohl vorgesorgt und in
familiarer Runde haben wir den Paddel-Schnupper-Kurs
ausklingen lassen. Ein herzliches Dankeschdn an alle
Tatkraftigen, die zu diesem Ereignis beigetragen haben.
Wiederholung nicht ausgeschlossen!

Euer Georg



/1 KANU

Nach zweijahriger Zwangspause konnten wir, am 1. Oktober Wochenende, an der ach so beliebten Alster-Grachten-
Fahrt wieder teilnehmen.

Fir uns Paddelbegeisterte ist es ein absolutes muss, sind wir doch schon eine halbe Ewigkeit mit vor Ort. Dabei er-

fordert dieses Unternehmen eine Menge an Vorarbeit, damit alles gelingt, und ein wenig Routine lasst alles Hand in

Hand ablaufen. Am Vorabend wurden unsere beiden Bootsanhanger, mit allem, was so gebraucht wurde, beladen und

abfahrbereit flr den Freitag vorbereitet. Startzeit am Freitag hatten wir uns flr das 1. Gespann, fir 11:00 Uhr aus-

gemacht, damit wir in Hamburg nicht in die Rushhour kommen. Hat auch funktioniert, so das wir unsere Unterkunft
schon vorbereiten konnten. Auch das 2. Gespann und die Spatschicht haben ihr Ziel sicher erreicht.

Der Samstag erforderte vor dem Start erneut eine kleine Logistik, Hamburger Wetter hatte eingesetzt und wir waren

angehalten, trocken in unsere Boote zu kommen. Mit 14 Booten bildete die TG schon eine groBe Einheit, doch bei einer

GroBveranstaltung mit Gber 200 Booten eine eher geringe Anzahl. Nach 1,5 Std., kurz vor der Rathaus-Schleuse zeigte
sich dann doch die Sonne und die Runde durch den Hafen wurde fir alle zu einem Erlebnis.

Am Abend wurde am Grill gemtlich beisammengesessen und sich flir den Sonntag gestarkt. Es stand noch eine weitere
Tour, auf der Alster flussabwarts auf dem Programm. Es war mehr eine Tortur, ob der viele Baumhindernisse, quer tber
den Fluss. So viel Natur, im Umfeld einer GroBstadt, ist schon toll, ebenso die Bilder, die wir im Kopf gespeichert haben.

Wir alle, hatten an diesem Wochenende ein unvergessliches Erlebnis. Ein groBes Lob an die Veranstalter vom VFL33, und
deren Gastfreundlichkeit, wir durften abermals im Gymnastikraum nachtigen, und uns fast wie zu Hause fihlen. Ein Lob
durften wir aber auf den Rickweg, fir unser umsichtiges Verhalten, mitnehmen. Als Dank daflir haben wir uns schon ftir
das kommende Jahr, erneut vormerken lassen. Mein Dank geht an, Franziska, Ann Kathrin, Marleen, Jan-Hendrik, Jannic,
Jannes, Julian, Thomas, Malte, Fredrik, Markus, Wulf, Hans, Gerd, die alle zum guten Gelingen beigetragen haben.

Euer Georg
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39. INTERNATIONALE

WESERBERGLANDRALLYE

Am 3. Sept. war es endlich wieder so weit. Nach 2 Jahren
Zwangspause konnten wir, von der TG-Kanu, erneut an
dieser wunderschdne Gemeinschaftsfahrt teilnehmen.
Schon am Start in Rinteln, 9:00 Uhr, wir hatten uns flr
die Silberstrecke entschieden, mussten wir unsere Boo-
te ziemlich weit tragen. Die Weser hatte sich aufgrund
von Wassermangel sehr weit in ihr Bett zurlickgezogen.
Mit verhaltener Stromung, bei bestem Wetter und leich-
tem Seitenwind, ging es Richtung Vlotho gut voran. Nach
einer Verschnaufpause, unsere Boote haben wir nicht
verlassen, denn Essen und Trinken, geht auch im Pack-
chen. Von der Seite horte ich alsdann, nach der Kurve
(GroBe Weserbogen) haben wir Riickenwind! Leider war
dem nicht so, denn bis hinter die Porta durften wir kraftig
.am Stock” ziehen. Doch wir 5 lagen gut in der Zeit. Immer
im Sinn, dass die Weser ab der Sudbricke, um 16:00 Uhr
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dicht gemacht wurde. Als Grund, wegen einem Konzert
der Arzte, auf Kanzlersweide. Auf den letzten Kilometern
haben wir es ruhiger angehen lassen, da wir reichlich vor
der Zeit lagen. Bei unserer Zielankunft, nach 5 Std. fir 41
km, eine gute Zeit fiir diese Strecke, sind wir gllcklich
und zufrieden unseren Booten entstiegen und konnten
unsere Arme hangen lassen. Einziges Problem war die
Rickholung des Pkws, der Arzte wegen. Unmengen an
Autos waren auf dem Weg zum Konzert, wir hatten sie
spater auf der Heimfahrt zahlen kénnen. Mit einem La-
cheln im Gesicht haben sich, Franziska, Ann Kathrin, Jan
Hendrik, Malte und Georg von Minden verabschiedet. Es
war eine runde Sache.

Euer Georg
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Freiheit kann man mieten!
Reinhard Ullrich GmbH & Co.KG ¢ Heerser Weg 45 ¢ 32108 Bad Salzuflen
vermietung@ullrich-caravaning.de ¢ Tel. 05222-9255-26

...mit Corona-Riicktrittsgarantie — alle Infos bei uns!
BT Fiamem] | TV SGRRRNNT L . N

BAUSTOFFTRANSPORTE FUR IHR UNTERNEHMEN!

Sicher « Piuinktlich - Zuverlassig

Wir suchen
BERUFs-

KRAFTFAHRER |-
(m/wrd) s
in Vollzejt!

- \..\':"’/ Helerich Sommarburg Gebt & CoG  Trifte 89 52657 Lamgo

Ihr Partner fiir Baustoffe + Transporte

= 05261-96510
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WANDERN IM
ISTRUPER WALD

Nur wenig Teilnehmer/innen kamen am 14.8. zum Treff-
punkt Marktplatz Schotmar, um mit Pkws Richtung Blom-
berg zu fahren. Vom Parkplatz in Istrup starteten wir zur
Rundwanderung im Istruper Wald.

Klaus -Jurgen Gobel hatte eine schéne Strecke fur uns
gewahlt, die nicht zu anstrengend war. Wegen der hoch-
sommerlichen Temperatur wurden ofter kleine Pausen
eingelegt.

Nach ca. 8 km Wandern erreichten wir wieder den Park-
platz und fuhren zur Gaststatte ,Ortmuhle” , wo wir zum
Mittagessen angemeldet waren.
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Sommer, Sonne, aktiv Urlaub. Bei bis zu 37 °C war die Turn-
gemeinde Schotmar vom 13.06. - 19.06.2022 unterwegs im
Zillertal.

36 Erwachsene waren voller Vorfreude zu dieser Tour aufgebrochen. Jeden 2. Tag
wurde etwas gemeinsam unternommen. Ansonsten war genltgend Zeit, sich aktiv zu
bewegen, was mit Bergtouren und Wanderungen rund um Zell am Ziller genutzt wurde.

Eine Fahrt nach Innsbruck mit Besuch des Berges Isel mit der Sprungschanze, der
Innenstadt, mit ,Goldenem Dachl”, der Hofkirche und Café Sacher waren sehr inter-
essant. Als Abschluss stand eine Fahrt mit der Hungerburgbahn an (eine architektoni-
sche Meisterleistung der Bauherren.) Der Blick (iber Innsbruck mit den angrenzenden
Bergen war schon sehr imposant. Als 2. Abstecher ging es zu den Krimmler Wasser-
fallen (385 m Fallhdhe die groBten Wasserfélle Osterreichs), wo sich einige von uns es
sich nicht nehmen lieBen, den gesamten Weg (4 km) bis zur Spitze zu gehen.

Die Sommerrodelbahn in der Arena Coaster von Zell war ein beliebter Anlaufpunkt.
Uber 1.500 m ging es in rasantem Tempo ins Tal. Auch im Alter wurden manche wieder
wie Kinder. ,Ich will noch mal” war oft zu hdren, zu schnell vergingen die 6 Tage, aber
wie heiBt es: Nach der Reise ist vor der Reise.

33
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ATHLETEN,
TEAMS,

WOCHENENDE IN ISERLOHN

1 A t."
e Fi

Unser Team am Samstag: h.l.: Sven, Sophia, Sarah, Moritz, Robin, Tim, Jella, Finia, Lotta, Annchristin, Lani, Fine und Carla, v.1.:

Leni, Amanda, Luana, Kaja, Theo, Jano und Milla

Das Saisonfinale in lIserlohn am 24. und
25.09.2022 hatte alles, was ein Westfalen Mann-
schaftsfinale bendtigt. Gute Stimmung, tolle
Leistungen, wechselhaftes Wetter, spannende
Wettkdmpfe und eine Menge SpaB. 34 Athleten
und 8 Trainer machten sich am Wochenende zu
den Mannschaftsendkdmpfen nach Iserlohn auf
den Weg. Mit ihren Ergebnissen beim Vorkampf
am 22.06.2022 in Bad Salzuflen hatten sich vier
Teams qualifiziert. Als Startgemeinschaft Her-
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ford-Lippe (LAZ Regio-Herford und LG Lage-Det-
mold-.Bad Salzuflen) waren drei Teams am Start.
Das vierte Team war eine reine Mannschaft unse-
rer LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen. 24 Athleten
stellte die LG und auch bei kurzfristigen Ausfallen
musste am frihen Morgen noch umgestellt wer-
den. Aber so ist das bei einem Mannschaftswett-
kampf, man weiB3 nie, was passiert, jeder muss
auf alles vorbereitet sein.




auf kurzfristi

ge Umstellungen reagieren - =

Die Jungs stellten ein kleines, aber feines Team

08:30 ging es am Samstag fir alle Athleten und Trainer los.
Der Tag endete flr die meisten zwischen 22:30 und 23:00
Uhr. Dazwischen passierte aber einiges: Unsere U14 Jungs
gingen mit der kleinsten Mannschaft in der Gruppe 3 an den
Start: 5 Athleten. Dabei sogar ein noch 11-dahriger, Theo
Rothe. Er hatte sich zwar vor kurzen eine Zerrung beim Trai-
ning zugezogen, unterstlitze das Team aber im Ballwurf.
Leider 6ffnete der Himmel genau zum Weitsprung seine
Pforten und ein kraftiger Schauer gestaltete den Weit-
sprung sehr problematisch. Die Anlaufe passten nicht und
die Athleten rutschten trotz Spikes auf dem Brett. Nattrlich
hatten alle diese Bedingungen, aber man konnte dort keine
Bestleistungen erwarten. Am Ende verfehlten die Jungen
knapp |hr Qualifikationsergebnis, wobei in Bad Salzuflen
vom Wetter her auch andere Bedingungen herrschten. Sie
belegten am Ende den 6. Platz; mehr war leider auch nicht
maoglich. Eine tolle Leistung fiir so ein kleines Team!

Knapp an Platz 4 vorbei

Ahnlich erging es auch unseren Ul4 Madels. Am Ende
verfehlten sie nur um einen Hauch den 4. Platz. Das sind
Zentimeter oder auch Hundertstel, doch es wird am Ende
abgerechnet. Enttduscht war Amanda Schréder. Unsere
schnellste Sprinterin im Team musste kurzfristig verlet-
zungsbedingt absagen. Sie war sogar mit nach Iserlohn
gefahren, doch vor Ort musste man entscheiden, das sie
leider nicht starten konnte. Daher sprangen Leni und Kaja
Uber die 75m ein und machten einen super Job! Leni lief
sogar neue personliche Bestleistung in 11,07 Sekunden
und konnte so wichtige Punkte flr das Team gewinnen.
Auch im Hurdenlauf gab es personliche Bestleistungen.
Im Hochsprung war es schwierig: Es regnete heftig und
der Nebenplatz war sehr rutschig. Trotzdem schafften
Lotta Réthe und Lani Halemeier 1,32 m und unser Joker
Finia Kopsieker scheiterte knapp an 1,28 m. Fir Finia war
es auch der erste groBe Wettkampf, wobei sie den Hoch-
sprung mit der neuen personlichen Bestleistung von 1,24
m super meisterte. Am Ende lagen die Madchen knapp hin-
terihrem Ergebnis aus Bad Salzuflen und verfehlten knapp
den 4. Platz. Sie hatten aber trotzdem viel SpaB3 und Freu-
de auf der Riickfahrt und die Stimmung war ausgelassen.

Tag zwei mit Treppchen Platz fiir unsere Jungs

Am Sonntag ging es dann bereits um 07:30 fur die Ath-
letinnen und Athleten Richtung Iserlohn. Den Jungen
gllckte es, ihr Ziel unter die ersten drei zu kommen, zu
erreichen. Sie verbesserten ihr Qualifikationsergebnis
um 600 Punkte. Herausragend war Carlos Schmitt. Er
betreibt zwar erst seit drei Wochen Leichtathletik und
gehort noch der Altersgruppe M14 an, sprang aber im
Hochsprung souverane 1,64 m ohne viel Technik. Auch
Uber 100 m und in der Staffel sprang er problemlos ein,
da dort zwei Athleten ausfielen. Schnellster Gber die 100
m war Leon Schirpke, der auch mit seinen 14 Jahren in
12,63 Sekunden wichtige Punkte flir das Team holte. Die
5,34 mvon Elia Nestoris sowie seine 31,41m im Speerwer-
fen schlugen mit vielen Punkten flir das Team zu Buche.
Emilian Schlieker lief die 800m in souveranen 2:07,68
Min. und auch die Staffel schaffte mit 48,23 Sek. eine
tolle Zeit. Am Ende bedeutete das 7115 Punkte und den 3.
Platz. Ein tolles Ergebnis flir unsere Jungs.

Bei den Madels fehlen ein paar Meter und Sekunden zu
Platz3

Fir unsere U18 Madels war es ein schwieriger Sonn-
tag. Da Lara Schmoranz ausfiel, musste Juliane Kdln im
Hochsprung einspringen. Sie verbesserte ihre personli-
che Bestleistung auf 1,40 und war supergltcklich. Leider
waren mehr personliche Bestleistungen bei den Madels
am Wochenende nicht drin. Daher reicht es ,nur” zu Platz
5. Der 3. Platz ware mit nur 80 Punkten Abstand erreich-
bar gewesen, aber daflir hatte dann auch alles stimmen
mussen. Am Ende hatten die Madchen aber ihr Qualifika-
tionsergebnis gesteigert und konnten damit sehr zufrie-
den sein. Auch wenn es argerlich ist, aber es gehort auch
immer neben einer guten Leistung eine Portion Glick
dazu. Wichtig ist, dass es allen Freude bereitet hatte und
sie ein tolles Saisonfinale als Mannschaft genieBen konn-
ten. Eines ist allerdings klar: Die Mannschaftsendkampfe
2023 warten auf uns und wir sind gerne wieder mit vielen
Athletinnen und Athleten am Start!
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// ANGEBOT

Ab dem 6.12.22 findet eine neue Sportgruppe
dienstags von 18.00-19.15 Uhr in der Halle am Kirch-
platz statt!

Du bist mindestens 11 Jahre alt und hast Lust
auf Sport, Spiel und SpaB mit anderen Madchen
und Jungen?

Dann komm gerne zu unserem neuen Angebot!

Bringe dein Sportzeug und etwas zum Trinken mit.

Es treul sich aut dich Charlofle
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Vorankiindigung

FAHRT NACH RHEINSBERG

WirbeabsichtigenimnachstenJahrvom06.11.-13.11.2023
eine gemeinsame Fahrt nach Brandenburg in das Seehotel
in Rheinsberg zu unternehmen.

Diese Woche soll ganz im Sinne unserer Sportangebote im Verein sein. Es gibt
ein Hallenbad, eine Sporthalle, Walkingtouren, Boulen, und weitere Maglichkeiten
der Ertlichtigung. Wir bieten auBerdem Wassergymnastik und Wirbelsaulengym-
nastik an.

Ein Aufenthaltsraum mit Spielen und Schach Iadt zum Verweilen ein. Das ganze
Hotel ist behindertengerecht eingerichtet, Iasst fir uns aber keine Winsche of-
fen.

Die Preise dafir, inkl. Halbpension (Abendessen in Buffetform) sind fiir das Ein-
zelzimmer ca. 630 €, und fur das Doppelzimmer ca. 580 € pro Person, inkl. Bus-
fahrt.

Wer mit mochte, soltte sich bis Ende Januar bei mir melden.
Tel. 12482 oder 0171 8936554

Detlev Siewert

R
‘| ]

// VORANKUNDIGUNG

Schloss Rheinsberg
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“I6-UMFRAGE

Verschiedene Angebote dass man sich gegenseitig
hilft (Marie, 8 Jahre)

von Minis bis Oldies
Was erwaries!
’ SpaB und neue Freunde
”M Von ”c" treffen, die gleiche Inte-
ressen am Sport haben
0 9 (Malte, 25 Jahre)
1 TG Scholmar:

’ ’ , ’ soziale Medien Arbeit
Zusammenbhalt, Spal3,
Offenheit fir alle (26 Jahre) , ’
’ ’ altersgerechte Angebote (Sonja, 81Jahre)
viele verschiedene Ubungen

(Rosa, Lilly, Nick & Sofie) ’ ’
das wir morgens nach dem ” .
Walken wieder duschen konnen SpaB (Doris, 64 Jahre)

” die Jugendférderung ” ”
’ , vielfaltiges Angebot (qsuuaslgi]zrlirtg,eg%t:;]:g)geiter
Ich wiinsche mir ein Angebot fur
. .. " ’ ’ langjahrigen Erhalt
Bleibt wie immer auf Hohe

die 6 Wochen Ferien ’ ’
der Zeit bei den Angeboten ’ ’
weitere niederschwellige ’ ’
’ Ansprache (Vivian, 27 Jahre) e ST
anzuwenden

Das sie mit der Zeit gehen und offen
flir Neues sind (Heidi, 56 Jahre)

Weiterhin facettenreiche Angebote

ganzviele Spiele
spielen (DIna, 8 Jahre) andere Sportarten anbieten, z. B.
Bodenturnen, Basketball (Rosa)

SpaB, Sport, Spiel, Gemeinschaft
und nette Leute (Adele, 70 Jahre,

Carola, 78 Jahre, Brigitte, 69 Jahre)
Aktivitaten, mehr Social Media

und Werbung (Glinter, 54 Jahre)

Fir die Mitglieder ein offenes Ohr haben, den
Zusammenhalt und den Sport férdern, nach
160 Jahren bald ein eigenes ,Zuhause” hat
(Georg, 71 Jahre)

Viel SpaB bei Sport und Geselligkeit
(Klaus-Jiirgen, 74 Jahre)
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’ ’ der Sport an der frischen Luft
die Abwechslung ’ ’ D _ )
(Heidi, 56 Jahre, Fitness) Das ich immer fit bleibe

Fur meine Krankheit gerecht
(Gabi, 68 Jahre)

das wir immer zum Abschluss
ein Spiel spielen (Rosa & Lilly)

das Treffen mit netten
Menschen (Sofie)

Was machl dein
Angebol tur dich
besonders?

’ ’ das es eine Gruppe fur
krebskranke Frauen

"

gibt (Ella, 82 Jahre)

’ ’ Preis-/Leistung stimmt
’ ’ macht SpaB (Gabi, 68 Jahre) ’ ’
intensiveres Naturerlebnis und Faszination der

, , das es Turniere gibt (Nick)

Flora & Fauna, man sieht Fische aller Art, Krebse,
manchmal Schildkréten, Eisvégel und Fluss-
regenpfeifer (Wulf, 65 Jahre, Kanuabteilung)

macht sehr viel SpaB
(Angela, 68 Jahre)

” . . ” hier kann ich auch mal
Soziales Miteinander und Basketball spielen
Gemeinschaft (Fitness) s Gl

’ ’ SpaB und Freude unter
Gleichgesinnten

Fitness (allgemein), die Leute

und Trainer (Vivian, 27 Jahre)

’ ’ ich fahre gerne am Anfang mit
einem Rollbrett (Ricarda, 8 Jahre)

’ ’ das alle Kinder zusammen
spielen (Samuel, 6 Jahre)

es trainiert die gesamte Muskulatur, starkt die
Koordination, man lernt neue Gewdasser kennen

und entspannt unter Gleichgesinnten

das wir immer erst selbststandig
spielen konnen und viele Kinder da

sind (Marie, 8 Jahre)

(Georg, 71 Jahre, Kanuabteilung)
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vermittelt gesellschaftliche Werte Das vielfaltige Angebot zum

glinstigen Beitrag! (Heidi, 56 Jahre)

niederschwelliges Angebot fiir alle
Altersklassen

gemeinsam am Sport

teilnehmen und kérperliche
Betatigung (Viktor, 66 Jahre)

der Breitensport mit vielen

Angeboten (Klaus, 74 Jahre)

Was machl
fur dich einen
Sporiverein
aus?

Zusammenhalt

’ , Alles (Ricarda, 8 Jahre)

Das wir viele Sportgerate

haben (Marie, 8 Jahre)

gutes Preis-Leistungs-Verhaltnis
(27 Jahre)

? "
" ey

Gemeinsam zusammen sein ’ ’
Familiare und lockere Atmosphare

’ ’ gesundheitlicher Aspekt

Miteinander sporteln und

zwar mit Spal3

’ ’ in der Gruppe fit bleiben

’ ’ vielfaltiges Angebot und mit Bekannte haufiger sehen

netten Leuten trainieren ’ ,
(Claudia, 57 Jahre)

Sport in der Gruppe unter
fachkundiger Anleitung

(Inge, 75 Jahre, Dine, 67 Jahre)

korperliche Betatigung

(Margret, 83 Jahre)

gemeinsames sportliches Vergniigen

' &) (Brigitte, 69 Jahre, Adele, 70 Jahre)
verschiedenen Sportaktivitaten
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’ ’ ca. 26 Jahre (DIne, 67 Jahre)
’ ’ 1Jahr(Vivian, 27 Jahre)

’ ’ ca. 10 Jahre (Margret, 87 Jahre)

23 Jahre(Thea, 76 Jahre)

mit unterbrechung,
insgesamt 37 Jahre
(Heidi, 56 Jahre)

Wie lange Y —

bisl du schon
Milglicd?
;

20 Jahre mit der ganzen
Familie (Annette, 54 Jahre)

, ’ 19 Jahre (Brigitte, 69 Jahre)

4 Jahre (Ann Kathrin,
26 Jahre, Kanuabteilung)

ich bin von Klein auf im Verein, vom Kinder-
turnen bis zum Kanu fahren habe ich schon

Bin zum 100. in der TG Mitglied
geworden - seit 1963 (Katrin)

’ ’ ca. 10 Jahre (Beate)
seitdem ich in der Pam-

einiges hier gemacht (Jannic, 24 Jahre)

pers-Riege gestartet bin
(Dina, 8 Jahre)

22 Jahre

(Claudia, 57 Jahre)

seit 12 Jahren mit meinen Kindern,
von der Pampers-Riege bis zum Hand-
ball, jetzt gemeinsam Family-Fit (Birgdl)

seit meiner Geburt
(Malte, 25 Jahre)
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Gluckwunsch!

ferzfichen

Vorstand und Redaktion wiinschen allen Mitgliedern, die ihren Geburtstag feiern, alles
Gute. Ein ganz besonderer GruB geht an alle Mitglieder, die 50, 60, 65 oder 70 Jahre
oder alter geworden sind.

MAI

Kerstin Herfen
Barbel Pamp
Wolfgang Behnke
Peter Samland
Dirk Busse

Sonja Langhorst
Ursula Schroder

Helga Johann auf der Heide

Gisela StruB

Ernst Paga

Margret Klinkow
Eckhard Stakelbeck
Helga Steinmann
Erika Triebstein

Adele Brand

Inge Otte

Harm GertSibma
Hilde Dreithaler
Ursula Hering

Ute Schliiter
Heidemarie Brokmann
Bruno Warnken
Hasso-Riidiger Tretow
Norbert Steggemann

SEPTEMBER

Horst Broker
Matthias Gansicke
Ingelore Vogler
Udo Handlanger
Anton Potter
Reinhold Allert
Ingeborg Buchholz
Brigitte Fischer
Walter Unruh

Ute Hackmann
Martha Kordes
Glinther Ringleb
Wilfried Batke
Margret Storch
Karin Kahlo

Elly Kiissner

Horst Hermening
Jacek Szulc

Ruth Miiller-Krutoff

Rainer Rudolph E Rudolf Pape : Fritz Degutsch — Ute Dahlke
Irmgard Tolke = Harald Wietbrauk = Dieter Richter € christel Ossenberg
Herbert Butt - Margarethe Backer - Marie Luise Fredebeul — Werner Aipperspach
Heinrich Schinkel Erika Pradel Klaus-Jiirgen Gobel CO Helga Wojtke
Bernd Schnecke Martha Westerwelle Gerda Wippersteg — Gerlinde Arlt
Claudia Fuhrmann Annegret Erdbriigger Anika Kieslich <T Rita Strewol
Helga KiiBner Rolf Wehmeier Hellmut Kurth
Hans-Ludwig Weschky Ingrid Butt Horst Hansmeier
Jirgen Koschak Edith Bienert Klaus Blanke
Gerhard Bellermann Ingrid Titho Wilfried Brand
Lothar Wienrich Hergen Rose Christel Ramhorst
Dieter Grotegut Friedrich Droge Heinz Wiesekopsieker
Karl-Wolf Schartmann Ralf Ellerbrok Georg Bokhaus
Hans Dieter Hoffmann Margot Celins Ursula Krieger
Werner Miiller-Krutoff Willi Vahle Gerhard Briining
Thekla Monika Marchel Heinrich Garth Rosemarie Richter
Karin Warnken Waltraud Brandt Gustav Westerwelle
Thomas Wippermann Bernd Meier Ute Filges
Ursula Allert Werner Brinkschmidt
Volkmer Angermann
Gisela Conrad
Dietlind Graebner
Hildegard Wirthwein
Béarbel Schuricht
O= Peter Duckert O= Gudrun Brummermann Heidemarie Groteqgut X Gertrud Ochschim
Ll Marianne Dahm Lt UrsulavonLengerke  MichaelZimmermann Lil Helga Ensminger
0O Holger Schumacher Q) Christa Broker Lothar Marunde OO Heinz Storch
O Irmgard Senge 2 Wolfgang Kriiger Iris Ellermann 2 Horst Wecker
= Urrike Oelrichs Ll Walter Stormer Friedel Langhorst Ll Ralf-Udo Heitmann
== Klaus Bienert — Lieselote Vogt Horst Deppermann PN gisela Schrader
O Werner Kieemann O Lieselotte Dingersen Klaus Moehlmann Lt \wiinne voB
Andreas Margies == Klaus Gensmiiller = Freddy Reinhardt
Rolf Dreimann Michael Boddicker Dirk Heidbreder
Renate Hampe Inge Kracht Silke Rehmeier
Carsten Mader Matthias Fanenbruck Christa Wagner
Norbert Littmann Gerda Hettland Daniela Kopsieker

Waltraud Tacke
Detlev Siewert
Birgit Artmann
Manfred Schima
Regina Handlanger
Anna Maria Moller
Uwe Beimfohr

Christiane SchoBler
Maria del Carmen Peon
Regina Otto
Andreas Rehse
Bettina Hoos

Anita ZiefuB

Uwe Frigge

Gisela Lehmann
Rolf Meyer zur Heide
Annegret VoB

Bernd Hauch
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Allianz ()
Wir bieten Risikoanalysen
R I I K E N ' und Versicherungsschutz
fi

sind kalkulierbar o

® Handel

® Gewerbe
Versicherungsbiiro ® Industrie
Stefan Titho & Team ® Freiberufler

Telefon 05222/9969-0 - Fax 9969-20

SchilerstraBe 2 - 32108 Bad Salzuflen  ® Dienstleister und

e-mail: stefan.titho@allianz.de ® Privatkunden
- Nutzfahrzeuge
Service S'S(egEA Service
Autohaus Buchholz GmbH & Co. KG
Industriestrafde 13 » 32108 Bad Salzuflen

Allianz @)
Autohau
Tel. 05222 21719 » Fax 05222 282808 » info@autohaus-buchholz.de

7‘
€) @ autohaus.buchholz » www.autohaus-buchholz.de
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// BEGRUSSUNG UND ABSCHIED

WIR BEGRUSSEN NEUE MITGLIEDER

Janina Sieveke
Haily Lou Sieveke
Ceylin Yade Topuz
Lotta Bruns

Viktoria Barbie

Nelia Alem

Helga Johann auf der Heide
Sonja Burkhardt
Stefan Bogus

Marita Bogus

Miguel Bogus

Joline Bernz
Manuela Charles
Marina Crnogorac
Hartmut Engelstock
Eugenia Erdmann
Evelyn Pia Erdmann
Tim Philipp Erdmann
Emilia Hiedels
Denise Hansen

Mats Hansen

Klaus Blanke

Jan Knaupmeier
Lars Knaupmeier
Nils Knaupmeier
Ann Kathrina Kowalksi
Nektarios Kalamiotis
Afroditi Kalamioti
Hannah Kabberich
Michelle Osmers
Jan-Niklas Berns
Cameron Jonah Hodges
Ida Heinze

Elin Heinze

Michaela Kolling
Paul Kélling

Benedikt Milde
Skadi Milde
Leela-Carlotta Parbs
Heiko Bender

Flora Quinn Doughty
Kiclfe-Hasan Cankurt
Pinar Cankurt
Yaren-Serpil Cankurt
Daniela Hark

Martha Kordes

Fred Weyerts

Viktor Wiebe
Natalia Wiebe

Neo Wiebe

Leona Abke

Inna Hilgenberg
Luca Rudi Gutu
Fatih llhan

Said llhan

Miray Koc

Tuana Yaman

Anna Thies

Rita Thiele

Henri Thiele

Kim Schmidt

Mia Schmidt

Nora Sharifi

Mika Schmidt

Dilara Siris

Tove Schafernolte
Elin Schrage
Magnus Schulte
Nadine Schulte
Frieda Schulte
Barbara Schroder
Reinhard Sofsky

WIR TRAUERN UM

Ursula Engelhardt
Hans Schréder

Rolf Kramer
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Saskia Schlinkheider
Gabriele Schuergels
Niklas Stidholter

Pia Scholle

Lisa Rudorf

Carola Rosenhager
Rita Strelow

Lea Steinbarth
Maylin Reichelt
Josef Pogoda
Andreas Prezer
Ann-Christin Heger
Maylo Heger

Gilirkan Oztopcu
Leonie Marie Neufeld
Anneli Neumann
Pauline Sophie Neumann
Katharina Brigitte Olesch
Lukas Palkowski
Barbel Pamp

Amalia Sacharow
Kerstin Popsel
Leonis Demaj

Ireta Mambetow
Artur Mambetow
Aaron Mambetow
Lacisha Marew
Johann Lienard
Jasenia Michel

Alica Michel

Peer Steinkamp
Jella Reibchen

Ina Frigge-Reibchen
Nicole Tauber

Melek Tauber
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Malerbetrieb

Peter Hollmann Ihr Partner bei der Fassaden- und Raumgestaltung

Malerbetrieb Peter Hollmann

Inh. Malermeister Michael Homeier

Im Frettholz 17 - 32108 Bad Salzuflen
Tel. 05222/13997 - Fax 05222/178 33
www.malerhollmann.de

immer eine BAD SALZUFLEN
Idee frischer! Heldmanstr. 12, Tel. 05222-81155
nr Lange Str. 33, Tel. 05222-638157
Backerei - IEOI’lditOl’ ei Hoffmannstr. 17 (Marktkauf)

Tel. 05222-84931

Bielefelder Str. 36b (Plusmarkt)
Tel. 05222-364080

/ / / / Hauptstr. 39 (Markantmarkt Holzhausen)

... schon probiert? Tel. 05222-96069 96
Nraw

R

- JFLER MEeEisTERSTUCK
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/1 ANSPRECHPARTNER

Ansprechpartner

GYMNASTIK
Martina Althoff

Steinweg 4 Bad Salzuflen Tel.: 05222 980 0761

FITNESS

Silke Rehmeier Am GroBen Holz 18a Bad Salzuflen / Lage Tel.: 05232 980333

TURNEN
Silke Rehmeier Am GroBen Holz 18a Bad Salzuflen / Lage Tel.: 05232 980333
Anna-Luisa Rehmeier Am GroBen Holz 18a Bad Salzuflen / Lage Tel.: 05232 980333

SPORTABZEICHEN / LEICHTATHLETIK
Jiirgen Beier
Ulrich Ratsch

Tel.: 05222 22553
Mobil: 0171 389 13 65

Lagesche Str. 94 Bad Salzuflen

Martin-Luther-Str. 3
Wasserfuhr 106

Bad Salzuflen
Bad Salzuflen

Tel.: 05222 9833947
Tel.: 06222 84343

Karin Koerner
Heidi Grotegut

NORDIC WALKING
Gudrun Brummermann
Heidi Grotegut

Kurt Ensminger

Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Bad Salzuflen

Mobil: 0160 979 48176
Tel.: 05222 84343
Mobil: 015119002076

Kreuzweg 3
Wasserfuhr 106
Lindemannsheide

Marcel Lehne Im Walkental 12 Bad Salzuflen Mobil: 0172 16 78 522

Anna-Luisa Rehmeier Tel.: 05232 980333

HANDBALL

Detlev Siewert GoethestraBe 9 Bad Salzuflen Tel.: 05222 10984

VOLLEYBALL

Ulrich Reschinsky Am Galgenbrink 18 Bad Salzuflen Tel.: 05222 8060199

AMBULANTER HERZSPORT
Simone Moldenhauer
Brigitte Liikewille

Ute Walter

Tel.: 05222 2397297
Tel.: 05222 7442
Mobil: 0175 8497087

Bad Salzuflen
Bad Salzuflen
Leopoldshéhe

Lindemannsheide 46c
Schelpstr. 2
FeldstraBe ba

ALTERSTURNER

Detlev Siewert GoethestraBe 9 Bad Salzuflen Tel.: 05222 10984

Georg Bokhaus Tel.: 05232-62240

Pascal Scarpato (Jugendabteilung)

Nachtigallenweg 10 Lage

KREBSNACHSORGE

Martina Althoff Steinweg 4 Bad Salzuflen Tel.: 05222 9800461

Wasserfuhr 106
AuguststraBe 7a

Bad Salzuflen
Bad Salzuflen

Tel.: 05222 84343
Tel.: 05222 85849

Dieter Grotegut
Klaus-Jiirgen Gdbel

Karsten Poggenmdlle Schuhstr. 55 Lemgo Tel.: 05261 668762

WIRBELSAULENGYMNASTIK
Martina Althoff
Marina Kloos

Tel.: 05222 980 0761
Tel.: 0173 2770461

Bad Salzuflen
Bad Salzuflen

Steinweg 4
Storksbrede

RADFAHREN

Volker Emaas Der Krumme Acker 3 Bad Salzuflen Tel.: 05222 2816041

Turngemeinde Nachrichten

LEITER/IN GREMIUM
SPORTBETRIEB,
PROJEKTMANAGEMENT,
JUGENDARBEIT

Silke Rehmeier
Am GroBen Holz 18a, BS
Tel.: 05232 980333

Anna-Luisa Rehmeier (stellv.)
anna.04@t-online.de

LEITER/IN GREMIUM
VERWALTUNG, FINANZEN

Anja Meier
Kleiner Forstweg 1a, BS
Tel.: 05222 797589

Wolfgang Beier (stellv.)
Zum Tellbusch 1, BS
Tel.: 05222 73916

LEITER GREMIUM
OFFENTLICHKEITSARBEIT,
MARKETING

Detlev Siewert
GoethestraBe 9, BS
Tel.: 05222 10984

Ulrich Reschinsky (stellv.)
Am Galgenbrink 18, BS
Tel.: 05222 8060199

LEITERIN JUGENDGREMIUM
Anna-Luisa Rehmeier




/1 ANZEIGEN

DACHSER

Intelligent Logistics

MOVE THE WORLE
MOVEYOUR FUTURE

" DACHSER

WIR BILDEN AUS:

=« KAUFMANN (m/w/d)

fir Spedition und Logistikdienstleistung

= BACHELOR OF ARTS

(m/w/d) BWL, Schwerpunkt Logistik

IN BAD SALZUFLEN

STARTE MIT DACHSER IN DEINE ZUKUNFT.

= BERUFSKRAFTFAHRER

(m/w/d)

= FACHKRAFT m/wrq)

fur Lagerlogistik

= FACHLAGERIST m/wrq)

Egal, ob du noch suchst oder schon ziemlich genau weiBt, wo dein Berufsweg dich hinfihren soll - DACHSER ist die richtige

Adresse fiir dich. Denn wir helfen dir, den passenden Einstieg in deine Berufswelt zu finden.

Wir sind Uberzeugt: Die Zukunft gehdrt denen, die sie organisieren, und das tun wir. Mit einer Ausbildung bei DACHSER

leistest du einen wertvollen Beitrag fur die Versorgung der Welt, ob im Lager, in der Umschlaghalle, im LKW oder im Biro. Bei

uns gestaltest du deine Ausbildung aktiv mit und lernst alle Bereiche eines modernen Logistikdienstleisters kennen. Fur deine

berufliche Zukunft kannst du dein Wissen entsprechend deiner Talente und Fahigkeiten vertiefen. Starte mit uns in deinen Beruf.

BEWIRB DICH JETZT

Komm zu uns als Taktgeber der Weltwirtschaft: dachser.de/karriere

DACHSER SE e Logistikzentrum Ostwestfalen-Lippe

Christine Rehberg ® Thomas-Dachser-StraBe 7-9 ¢ 32107 Bad Salzuflen

Tel.: +49 5208 914 1315 e career.badsalzuflen@dachser.com
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Spanferkel - Buffets - Fingerfood - Snacks - Antipasti — Aufliufe -
Komplettmeniis — Eventgastronomie — Catering — Salate — Canapés

- Kalte Platten — Deutsche und Internationale Kiiche

Daubels Spezialitaten
Partyservice Bad Salzuflen

Grochteweg 143
32105 Bad Salzuflen .
Tel. 05222 60 4 44 =, - ’

E-Mail: info@daubel-partyservice.de =14
www.daubel-partyservice.de ‘=

MIETENS&
FEIERN

(\_0 Hochzeiten, Geburtstage, Jubilden
‘?d 53\1\‘ Tagungen, Meetings, Betriebsfeste
Weihnachtsfeiern, Partys...

www.bahnhof-bad-salzuflen.de/feiern

Bahnhof Bad Salzuflen | Bahnhofstrafle 41 | 32105 Bad Salzuflen
0171 4 55 61 19 | info@bahnhof-bad-salzuflen.de



